Zalacznik nr 2 do Projektu socjalnego ,,Rodzina sila”

Analiza wynikéw badan z przeprowadzonej ankiety koncowej wsrod uczestniczek projektu
,Rodzina sila”

Badania zostaly przeprowadzone w ramach projektu socjalnego ,,Rodzina sitg” na grupie 19

0sOb dorostych, w przedziale wiekowym od 26 lat do 46 lat. Celem bylo zebranie opinii

koncowych dotyczacych realizowanego projektu socjalnego "Rodzina sita".Ankieta byla

anonimowa, wzi¢to w niej udzial 18 oséb. Kwestionariusz ankiety zawierat 6 pytan, ankietowani
wybierali wlasciwg odpowiedz poprzez zaznaczenie wlasciwej znakiem ,,x”.

Kwestionariusz ankiety sktada si¢ z pytan:
-szesciu zamknigtych,
Tabela 1: Ple¢

PLEC
- — Razem
kobiety mezczyzni
n % n % n %
18 100% |0 0% 18 100%

Powyzsza tabela przedstawia liczbg osob bioracych udziat w badaniu, z podzialem na pte¢.

Wynika z niej, ze w badaniu wzigto udziat 18 kobiet (%) .

Tabela 2: Wiek

WIEK

Od 18 do 25 roku| Od 26 do 35 roku | Od 36 do 45roku | Powyzej 46
zycia zycia zycia

n % n % n % n %
0 0 5 28,0 12 67,0 1 5,0

Sposrod ankietowanych osoby w wieku od 26 do 35 lat stanowily 28%, osoby w wieku 36-
45 lat stanowily 67%, osoby w wieku powyzej 46 lat stanowity 5%.

Tabela 4: Wyksztatcenie

WYKSZTALCENIE

podstawowe zawodowe srednie WYZSze Razem

n % n % n % n % n %

3 17,0 5 280 |6 330 |4 22,0 18 100

Wsrdéd badanych najliczniejszg grupe stanowily kolejno: osoby z wyksztalceniem $rednim
(33,0%), (28,0%),

z wyksztalceniem wyzszym (22%). Najmniej liczng grupe tworza osoby z wyksztalceniem

osoby z wyksztalceniem zawodowym

podstawowym- 17,0%.



Analiza:

W pytaniu nr 1 zapytano Czy rozpoczynajac kontakt ze dietetykiem/psychologiem miat/a Pan/Pani
konkretne oczekiwania w czym pomocna moze by¢ dla Pana/Pani jego ustuga? 22% odpowiedziato
zdecydowanie tak, 56% odpowiedzialo, ze raczej tak, 22% odpowiedzialo raczej nie

22,00%

W zdecydowanie tak
M raczej tak
raczej nie

56,00%

W pytaniu nr 2 zapytano Czy informacje zdobyte podczas spotkan ze dietetykiem/psychologiem
byty dla Pana/Pani przydatne? 44% odpowiedzialo zdecydowanie tak, 56% odpowiedziato, ze
raczej tak

44,00%

W zdecydowanie tak
M raczej tak

56,00%




W pytaniu nr 3 zapytano Czy ustuga dietetyka/psychologa pozwolita Panu/Pani
pokona¢/zniwelowaé¢ wystepujace trudnosci? 28% odpowiedzialo zdecydowanie tak, 61%
odpowiedziato,ze raczej tak, 11% odpowiedziato, Ze raczej nie

28,00%

W zdecydowanie tak
M zraczej tak 2
raczej nie

61,00%

W pytaniu nr 4 Czy wsparcie dietetyka/psychologa spelito Pana/Pani oczekiwania? 56%
odpowiedziato zdecydowanie tak, 39% odpowiedzialo,ze raczej tak, 5% odpowiedzialo, Ze raczej
nie

B zdecydowanie tak

39,00% M raczej tak
56,00% raczej nie




W pytaniu nr 5 zapytano czy czy zgadza si¢ Pan/Pani z ponizszymi stwierdzeniami dotyczacymi

wspoOtpracy ze dietetyczkiem/psychologiem.

Zdecydo |Raczej si¢ | Trudno Raczej si¢|Zdecydowanie
wanie si¢ | nie zgadzam | powiedzie¢ |zgadzam si¢ zgadzam
nie
zgadzam
Spotkania ze dietetykiem/ 17%( 3 44%( 8 39%
psychologiem pozwolity odpowiedzi) |odpowidzi) | ( 7odpowiedzi)
mi w krétkim czasie
poszerzy¢ wiedze
1 rozwing¢ umiejetnosci
w zakresie
zywienia/opieki/dialogu z
dziecka.
Spotkania ze dietetykiem/ 17%( 3 33%( 6 39%
psychologiem pozwolity odpowiedzi) | odpowiedzi | ( 7odpowiedzi)
mi odnalez¢ si¢ )
w roli, rozwiaé
watpliwosci 1 obawy
zZwigzane z
rodzicielstwem.
Wspotpraca ze 5% (1 17%( 3 17%( 3 61%
dietetykiem/psychologiem odpowiedz) |odpowiedzi) | odpowiedzi | ( 9odpowiedzi)
oszczgdzita moj czas )
w poszukiwaniu
informacji, jak
prawidlowo funkcjonowaé
w rodzinie.
Dzigki wsparciu dietetyka/ 6% 6% 33% (6 55%( 10
psychologa czutem/am si¢ ( lodpowied | ( lodpowied | odpowiedzi | odpowiedzi)
bezpiecznie Z) Z) )
1 pewnie, wiedzac ze jest
ktos, do kogo w razie
potrzeby moge zwrocic si¢
0 pomoc.
Dziegki wsparciu 11%((2 28% (5 61% (11
specjalisty/specjalistow osoby) odpowiedzi | odpowiedzi)
czutem/am si¢ )

zaopiekowany/a.

W pytaniu nr 6 zapytano czy Czy polecit/a/by Pan/Pani osobie bliskiej skorzystanie z tej formy




pomocy?61% odpowiedziato zdecydowanie tak, 61% odpowiedzialo,ze raczej tak, 39%

B zdecydowanie tak
M raczej tak

Podsumowanie
Podsumowujac nalezy stwierdzi¢, iz osoby ktére braty udziat w projekcie, uwazaja ze

projekt spetnit ich oczekiwania, informacje zdobyte podczas spotkan przyczybnily si¢ do
poszerzenia wiedzy 1 rozwiniecia umiej¢tnosci w zakresie opieki, dialogu z dzieckiem oraz
zdobycia wiedzy o prawidlowych nawykach zywieniowych. Ankietowani zdecydowanie polecityby

skorzystanie z takich form pomocy.

Dzigki wzajemnej, dobrze ukladajacej si¢ wspoipracy projekt ,,Rodzina sitg” byt prawidlowo
realizowany a zamierzone cele zostaly osiagnigte.

180s6b uwaza, ze warto przystepowaé do tego rodzaju projektow.



